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2.º CURSO DE ECOGRAFIA INTESTINAL POINT-OF-CARE EM PEDIATRIA

1. Data: 20 de novembro de 2026
2. Horário: 8:30 – 19:00
3. Local: Centro de Simulação, Edifício Reynaldo dos Santos
4. Destinatários: Médicos a exercer funções em Gastrenterologia Pediátrica. Seleção por ordem de candidatura.
5. Coordenação: Dr. Luís Rodrigues | Prof.ª Doutora Ana Isabel Lopes
6. Corpo docente: 

7. Objetivos:

Dra. Catarina Gomes – Serviço de Gastrenterologia, Hospital Beatriz Ângelo, ULS Loures-Odivelas
Dr. Luís Rodrigues – Unidade de Gastrenterologia, Hepatologia e Nutrição Pediátrica, Departamento    
de Pediatria, Hospital de Santa Maria, ULS Santa Maria
Dra. Maria Ana Rafael – Serviço de Gastrenterologia, Hospital Fernando Fonseca, ULS Amadora-Sintra
Prof. Doutor Samuel Fernandes – Serviço de Gastrenterologia, Hospital de Santa Maria, ULS Santa Maria
Prof.ª Doutora Sara Azevedo – Unidade de Gastrenterologia, Hepatologia e Nutrição Pediátrica, Depar- 
tamento de Pediatria, Hospital de Santa Maria, ULS Santa Maria

O presente curso tem como objetivo introduzir os fundamentos teóricos e práticos da ecografia 
intestinal point-of-care aplicada à doença inflamatória intestinal em Pediatria. 
Pretende-se que, no final da formação, os participantes sejam capazes de:
    - Compreender os princípios básicos da ecografia intestinal à cabeceira do doente e a sua utilidade 
na prática clínica;
    - Adquirir competências básicas na execução de ecografia intestinal, incluindo a utilização do 
ecógrafo,  identificação de referências anatómicas e aquisição de imagens de qualidade;
    - Reconhecer a anatomia ecográfica normal e identificar alterações sugestivas de doença 
inflamatória intestinal;
    - Desenvolver competências práticas através de treino supervisionado com doentes reais, em 
contexto clínico controlado.

8. Programa:

9. Sistema de avaliação e certificação: Teste de escolha múltipla. Certificação pela FMUL (1 ECTS)

8:30 - Introdução
9:00 - Ecografia intestinal point-of-care na doença inflamatória intestinal
09:30 - Considerações técnicas
10:00 - Parâmetros avaliados
10:30 - Coffee-break
11:00 - Hands-on 1: Familiarização com o ecógrafo e pontos de referência 1

12:00 - Hands-on 2: Parâmetros avaliados 1

13:00 - Almoço livre
14:00 - Hands-on 3 e 4: Ecografia intestinal point-of-care na doença inflamatória intestinal 2

16:00 - Coffee-break
16:30 - Avaliação de complicações na doença inflamatória intestinal
17:00 - Elaboração de relatórios-modelo
17:30 - Discussão de casos clínicos ecográficos
18:15 - Teste de avaliação
19:00 - Encerramento

1 Doentes Simulados | 2 Doentes Reais


